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Доклад ИО Директора МОУ ДО
«Турунтаевская ДЮСШ»Лошицер Н.А.
на конференцию педагогических работников
МО Прибайкальского района вопросу:

«Проблемы и перспективы дистанционного обучения в МОУ ДО «Турунтаевская ДЮСШ»


Уважаемая Елена Георгиевна!
Уважаемые присутствующие!

	Компьютер дома, в школе в настоящее время, уже не роскошь, а средство для работы. Когда в первый раз слышишь фразу «компьютер на занятиях в спортивной школе», то сразу возникает  недоумение и вопрос: разве это совместимо? Ведь спорт – это, прежде всего движение. Специфика каждого предмета разнообразна, но общий принцип, один – задача тренера состоит в том, чтобы создать условия практического овладения знаниями. Применяя этот принцип, можно отметить, что задача тренера-преподавателя, выбрать такие методы, которые позволили бы каждому ученику проявить свою активность, своё творчество, активизировать двигательную и познавательную деятельность учащегося.
В МОУ ДО Турунтаевская ДЮСШ дистанционное обучение было организованно в соответствии с приказами Министерства образования и науки Республики Бурятия.
Вся информация для учеников в период проведения дистанционного обучения расположена на сайте организации (https://mou-do.buryatschool.ru ). Создана отдельная вкладка «Дистанционное обучение», в которой имеются подразделы расписания по месяцам на каждый день, для каждой секции, отдельно по тренерам-преподавателям. Это дает возможность контролировать количество ежедневных просмотров. Проблемой было, что контроль осуществлялся безымянно, нельзя было проверить: кто именно заходил на сайт.
Перед началом работы в апреле была разработана онлайн программа сроком реализации на 30 день.
 Цель программы:
          воспитание сознательного отношения ребенка к укреплению 
          своего   здоровья, к личному уровню физической подготовки
          и максимальному раскрытию своих способностей;
Задачи программы:
· совершенствование физического развития; 
· улучшение знаний и теоретической части в области спорта. 
· формирование опыта самостоятельной образовательной деятельности;
· формирование ответственности за результаты собственного труда;
· формирование коммуникативных навыков, умения продуктивно взаимодействовать с людьми;


Тренерами-преподавателями были разработаны программа проведения дистанционных занятий с учениками на март, апрель, май 2020 года. Изначально нами использовались ссылки из интернета, где брались наиболее популярные примеры. В апреле  2020 года нами создан собственный канал на видеохостинге «YouTube» Турунтаевская ДЮСШ, на который тренера выставляли собственные видео примеров занятий. Для каждого занятия имеется ссылка на видеохостинге «YouTube»..
Программа проведения дистанционных занятий с учениками доведена до учеников по средствам Вайбер и Ватцап и в телефонном режиме.
Контроль исполнения программ осуществляется по средствам мессенджеров Вайбер и Ватцап. 
Количество детей, задействованных в онлайн секциях: март-186 чел., апрель  – 238 чел., май-324.
	
Формы организации тренировочных занятий: учебно-тренировочные занятия,  спортивные и подвижные игры на свежем воздухе, закаливающие процедуры. Много внимания уделялось кроссовой подготовке, спортивному ориентированию и отработке видов с мячом. Проведена олимпиада «Олимпийские игры», конкурсы, эстафеты. 
Ежедневно в секциях проходили  2  тренировки: (15.00 ч.-16.30ч.) –  проведение специальных  и  подготовительных упражнений; (17.00 ч. – 18.00 ч.) – специальная подготовка. Проводились теоретические занятия о спорте и знаменитых спортсменах, о питании спортсменов, технике безопасности во время тренировок и соревнований.  За время работы онлайн секций с детьмии проводились занятия  воспитательного и познавательного характера, о правилах дорожного движения, беседы о вредных привычках, о здоровом образе жизни.  

 Провели неделю ГТО в июле, сдавали нормативы по 9 видам, приняло участие 26 учеников. По результатам мероприятия двое воспитанников сдали на золотой знак ГТО.
В своей работе использовали современные педагогические технологии, в частности новые информационные технологии.
 Интернет – ресурсы, позволяют достичь максимальных результатов в решении многих задач:
- повышения эффективности и качества процесса обучения;
- повышение активной познавательной деятельности;
-  увеличение объёма и оптимизация поиска нужной информации.
- формирование информационной культуры, умений 
  осуществлять обработку информации;
-  подготовка информационно грамотной личности;
- осуществление профориентационной работы в области спорта.
     Наиболее популярными областями применения информационных технологий в обучении является получение новых знаний, контроль знаний и самообразование.
     Секционные занятия включают большой объём теоретического материала, на который выделяется минимальное количество часов, поэтому применение электронных презентаций позволит эффективно решать эту проблему.
     Многие объяснения техники выполнения разучиваемых движений, исторические документы и события, биография спортсменов, освещение теоретических вопросов различных направлений не могут быть показаны ученикам, поэтому необходимо использовать различные виды наглядности.
Другой формой использования ИКТ предполагается применение тестирующих программ. Компьютерные тесты могут содержать неограниченно большое количество разделов и вопросов, что позволяет варьировать тесты под непосредственные нужды и конкретных участников тестирования.
Тесты используются на любом этапе обучения. Компьютерные тесты предусматривают как работу с подсказкой ответов, так и без них, на каждый вопрос даётся несколько вариантов ответа.
[bookmark: _GoBack]Электронная презентация может содержать большой теоретический материал, который, тем не менее, легко усваивается из-за неординарной формы ее подачи. Сама презентация, являясь, по сути, конспектом урока может быть использована как средство самообучения и самостоятельной работы. Наличие визуального ряда информации позволяет закрепить в памяти.
 Дистанционное обучение в настоящее время активно внедряется в систему образования, а также в систему повышения квалификации специалистов, в том числе педагогов (дистанционные курсы повышения квалификации, вебинары). Но в школьном образовании дистанционное обучения пока используется редко, хотя потребность в настоящее время реальная.

 Преимущества дистанционного обучения
· Свободный график
Ты сам решаешь, в какое время тебе учиться. Сам составляешь себе расписание занятий и можешь легко подстроить его под темп своей жизни. Ты учишься с той скоростью, которая удобна тебе. Развивает у учащегося самодисциплину, ответственность, умение организовать свой режим времени ;
· Учёба в удобной атмосфере
Обучаясь дома, ты сам выбираешь не только расписание занятий и их темп, но и атмосферу в которой эти занятия будут проходить.. 
· Технологичность
В процессе обучения, ты используешь современные высокие технологии и параллельно приобретаешь навыки, которые будут полезны тебе в будущем.
· Постоянно поддерживаемая обратная связь как реакция на результаты деятельности обучающегося, оценки его деятельности;

Кроме преимуществ, у дистанционного образования есть ряд недостатков.

Недостатки ДО:

· Отсутствие личного контакта с преподавателем
Исчезает эмоциональная составляющая, уже невозможен индивидуальный подход и т. д. Передача знаний уже безличностна;
· Мотивация и самоконтроль
В домашней обстановке легко расслабиться, прежний запал перегорает и обучающийся теряет интерес к учёбе. Нужно иметь жёсткую самодисциплину и сильную мотивацию, что бы обучаться самостоятельно и без постоянного контроля. А на такое способен далеко не каждый;
· Нехватка практики
К сожалению, “удалённый обучающийся” зачастую лишён регулярных практических занятий, что не идёт на пользу качеству получаемого образования;
· Техническая зависимость
Для постоянного доступа к источнику знаний, учащийся должен быть хорошо оснащён технически. Как минимум надо иметь ноутбук и доступ в интернет. К сожалению, это не все могут себе позволить.        
      Дистанционные занятия предполагает работу с компьютером, что ведёт к зрительной нагрузке. Поэтому на каждом уроке необходима гимнастика для глаз, для которой предложены разные упражнения.

Выводы: 

Современное дистанционное образование строится на использовании следующих основных элементов: дистанционные курсы; веб-страницы и сайты; электронная почта (в том числе и списки рассылки) и т. д. Главным становится интерактивная работа обучающихся со специально разработанными учебными материалами, которые  соотнесены с учебным планом общеобразовательных учреждений. Наряду с традиционными уроками ученикам предлагается участие в олимпиадах, обмениваясь материалами на дистанционном уровне. Открытое дистанционное обучение,  безусловно, является, новой, прогрессивной формой доставки информации, причем с широким использованием новых технологий. Создаётся возможность получения образования независимо от возраста, от состояния здоровья, кроме того, дистанционное обучение повышает творческий, интеллектуальный потенциал учеников. Этому способствуют самоорганизация, использование новых информационных технологий и т.д. В определенной степени изменяется и роль преподавателя: он координирует познавательный процесс и в то же время обновляет и совершенствует свои курсы, методики, поскольку находится в режиме нововведений и инноваций. В системе дистанционного образования формируются важнейшие качества, которые смогут стать основой успешной образовательной деятельности человека в течение всей жизни: способность планировать свою образовательную траекторию, организовывать процесс обучения и – главное – нести ответственность за его результаты. Но никакими современными технологиями не заменишь живое общение с педагогами!
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